

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МКУ «КЦСОН
Здвинского района»
__________ С.В.Шевченко

    «11»   января  2025г.
    План проведения занятий школы неформального (родственного)
ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами
Муниципального казенного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания населения Здвинского района»
для родственников и граждан пожилого возраста на 2025год

	№ 
п/п
	Дата
проведения
занятий
	
             Тема  занятий
	Форма 
занятия
	Фамилия,
Имя, Отчество (последнее -при наличии специалиста),проводившего занятие

	1
	23.01.2025
	Продвижение
активного образа
жизни
	Лекция
с.Здвинск
	Специалист по социальной работе 
Романенко И.Д.

	2
	20.02.2025
	Профилактика
онкологических
заболеваний 
	Видеофильм
с.Здвинск
	Специалист по социальной работе 
Романенко И.Д.

	3
	20.03.2025
	Сохранение
здоровья легких

	Лекция
с.Лянино
	Специалист по социальной работе 
Романенко И.Д.

	4
	17.04.2025
	Профилактика
повышения
артериального
давления 
	Лекция
с.В-Каргат
	Специалист по социальной работе 
Романенко И.Д.

	5
	22.05.2025
	Профилактика
заболеваний
эндокринной системы

	Лекция 
с.Здвинск
	Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.



	6
	19.06.2025
	Информирование  о
важности физической
активности
	Лекция
с.Здвинск
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	7
	17.07.2025
	Сохранение
иммунной системы

	Лекция
с.Чулым
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	8
	21.08.2025
	Сохранение
здоровья головного
мозга
	Лекция
с.Здвинск
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	9
	18.09.2025
	Неделя профилактики
сердечно - сосудистых
заболеваний
	Лекция
с.Сарыбалык
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	10
	16.10.2025
	День здорового
долголетия 
	Лекция
с.Здвинск
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	11
	20.11.2025
	Профилактики
кожных заболеваний
	Лекция
с.Здвинск
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.


	12
	18.12.2025
	Сахарный диабет II типа. Что необходимо знать.
	Лекция
с.Здвинск
	Заведующая ОСОД Смагина С.В.
Специалист по социальной работе
Романенко И.Д.



















































































































